
Sicherheitseinweisung – Notrollen – SGM

Sicherheitseinweisung

1. persönliche Sicherheitsausrüstung

a) Rettungswesten

b) Lifebelt (anziehen und wo einpicken)

c) Rettungsinsel (Funktion)

d) Blitzboje mit Rettungskragen

2. Sicherheit Boot

a) Seenotsignalmittel

i. akustisch, optisch, GMDSS, pyrotechnisch

a) Notpinne / Ruderquadrant, Schlagpütz, Ersatzanker / Heckanker, Radarre�ektor,
Buganker (manuelle und elektrische Bedienung), Dinghi

b) Feuerlöscher

c) Bilgepumpe elektr. und manuell, Sieb

d) Seeventile, Toilettenbedienung

e) Gasanlage (von oben nach unten)

f) Löschdurchlass Maschine

g) Dieselhaupthahn

3. GDMSS

a) Funkanlage (Distressknopf mind. 5 sek), Ch 16, Wetter, Ch 72

b) Mob Taste Plotter / GPS

c) EPIRB

d) SART

4. elektrische Anlage – Maschine

a) Hauptschalter, Sicherungen

b) Batterien (Starter und Verbraucher (Ah)), Stromumwandler

c) Dioden, Lichtmaschine, Keilriemen

d) Ölmeßstab,

e) Dieselpumpe, manuelle Dieselumpe, Öl�lter, Wasserabscheider

f) Kühlsystem: Seeventil, Seewasser�lter, Impellerpumpe, Wärmetauscher, Kühl�üs-
sigkeitsstand, Wassersammelbox, Schwanenhals, Kühlasseraustritt, Auspu�

g) Dieselhahn, Anlasser, Getriebe

1



Sicherheitseinweisung – Notrollen – SGM

5. Abbergen, Havarie

a) Bergegeld verhandeln, Wortlaut ins Logbuch

b) Hilfe leisten, vor Ort bleiben, wenn keine Hilfe mehr nötig: nächster Hafen und
Schaden Hafenbehörde/Havariekommisariat melden

6. Rettungsmanöver s. a. Notrollen (Mob, Feuer, Wasser, Schi�saufgabe)

a) mit Maschine: übliches Manöver

b) unter Segel: aus allen Windkursen: Hamburger Manöver, (Problem Vorwindkurs
mit Bullenstander)

7. Notrollen (extra Tabelle beim Funkgerät, ebenso Maydaytafel)

a) Mann über Bord

i. Ruf: Mann über Bord

ii. sofort: Blitzboje mit Rettungskragen Mob, Mayday

iii. Organisation Vorschi� (s. Notrollenplan)

iv. Organisation Cockpit (s. Notrollenplan)

v. Bergung: (Dinghi, Spifall, Dirk (wenn kein Spifall))

b) Feuer

i. Ruf: Feuer an/in . . .

ii. Maschine aus: Rudergänger

iii. Hauptschalter aus (bei Kabelbrand)

iv. Feuerlöscher aussen / innen

v. je nach Notlage: Pan Pan / Mayday (s. a. Notrolle Schi�saufgabe)

c) Wassereinbruch

i. Seeventile (Verteilung s. Notrollenplan)

ii. Leck abdichten

iii. je nach Notlage: Pan Pan / Mayday (s. a. Notrolle Schi�saufgabe)

d) Schi�saufgabe

i. Rettungsinsel

ii. Trinkwasser, Notporviant

iii. Notfalltasche (Medizin, Schi�spapiere, Pässe, Geld, etc...)

iv. EPIRB und SART, Handfunkgerät

v. je nach Zeit: Proviant, Ausrüstung, etc...

vi. verlasse nie dein Schi� bevor es dich verlässt!
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